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	Наименование работы, ее вид
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	Выходные данные
	Объем,

п. л.
	Соавторы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	НАУЧНЫЕ РАБОТЫ

	1. 
	Изменение активности ТК и ТДФ-эффекта в эритроцитах человека в условиях длительного напряжения (тезисы)
	Печ.
	Пентозофосфатный путь обмена углеводов и его регуляция: Тезисы симпозиума. – Гродно, 1978. – С. 135-137
	0,13/

0,04
	Филатова Т.Г., Панин Л.Е.

	2. 
	Изменения активности ключевых ферментов гликолиза и пентозного цикла в эритроцитах при адаптации в высоких широтах (тезисы) 
	Печ.
	Тезисы 3-го Всесоюзного симпозиума по медицинской энзимологии. – Астрахань, 1979. – С. 9
	0,06/

0,01
	Панин Л.Е., Третьякова Т.А., 

Бураева Л.Б., 

Филатова Т.Г.

	3. 
	Влияние метеорологических факторов на обмен некоторых витаминов в высоких широтах (тезисы)
	Печ.
	Тезисы 14-го Тихоокеанского научного конгресса. – Хабаровск, 1979. – С. 55
	0,06/

0,01
	Панин Л.Е., 

Андронова Т.И., Филатова Т.Г.

	4. 
	О перестройке энергетического обмена у полярников Антарктиды (статья)
	Печ.
	Научные труды СО АМН СССР. – Новосибирск: СО АМН СССР, 1979. –  С. 26-31
	0,4/

0,2
	Панин Л.Е.

	5. 
	Изменения в обмене тиамина у человека в условиях прибрежной станции в Антарктиде (статья)
	Печ.
	Вопросы питания. – 1980. – № 4. –  С. 10-15
	0,31/

0,16
	Панин Л.Е.

	6. 
	Адаптация человека к холоду (статья)
	Печ.
	Вопросы экологии человека в условиях Крайнего Севера: Научные труды СО АМН СССР. – Новосибирск: СО АМН СССР, 1980. – С. 17-23
	0,4/

0,2
	Панин Л.Е.

	7. 
	Изменение обмена тиамина у зимовщиков Антарктиды (статья)
	Печ.
	Информационный бюллетень САЭ. – 1981. – № 102. – С. 85-90
	0,31/

0,16
	

	8. 
	Особенности энергетического обмена при адаптации человека к холоду (тезисы)
	Печ.
	Тезисы докладов II зональной конференции молодых ученых-медиков. – Архангельск, 1981. – С. 8-9
	0,13/

0,06
	Колосова И.Е., Ким Л.Б.

	9. 
	Состояние кислородо-транспортной  функции крови при кратковременном  воздействии холода у жителей Заполярья (тезисы)
	Печ.
	Тезисы докладов II зональной конференции молодых ученых-медиков. – Архангельск, 1981. – С. 23-24
	0,13/

0,06
	Ким Л.Б., 

Егунова М.М.

	10. 
	Определение адекватности питания человека на Севере с позиции адаптационных изменений обмена веществ (статья)
	Печ.
	Рационализация питания человека в условиях Азиатского Севера: Научные труды СО АМН СССР. – Новосибирск: СО АМН СССР, 1981. – С. 21-35
	0,9/

0,3
	Панин Л.Е., 

Останина Л.С., Филатова Т.Г.

	11. 
	Питание строительных рабочих (статья)
	Печ.
	Рационализация питания человека в условиях Азиатского Севера: Научные труды СО АМН СССР. – Новосибирск: СО АМН СССР, 1981. – С. 36-41
	0,4/

0,13
	Панин Л.Е., 

Андронова Т.И.

	12. 
	Оптимизация питания населения в условиях высоких широт (статья)
	Печ.
	Рационализация питания человека в условиях Азиатского Севера: Научные труды СО АМН СССР. – Новосибирск: СО АМН СССР, 1981. – С. 57-61
	0,25/

0,08
	Панин Л.Е., 

Андронова Т.И., Кушнерова О.Ф.

	13. 
	Эндокринно-метаболический статус у спортсменов-биатлонистов в период подготовки к соревнованиям (статья)
	Печ.
	Наука – спорту, спорт – науке: Сборник трудов. – Новосибирск, 1984. – Т. 2. –  С. 50-53
	0,25/

0,08
	Панин Л.Е., 

Валов Р.П.

	14. 
	Особенности энергетического обмена и система терморегуляции у полярников Антарктиды (автореферат)
	Печ.
	Новосибирск: НИФ СО РАН, 1985. – 21 с.
	1,31
	

	15. 
	Влияние длительного лыжного перехода на адаптацию человека к холоду (тезисы)
	Печ.
	Важнейшие теоретические и практические проблемы терморегуляции: Тезисы докладов II Всесоюзной конференции. – Минск, 1986. –  С. 27
	0,06/

0,01
	Панин Л.Е., 

Розуменко А.А., Колпаков А.Р., Останина Л.С.

	16. 
	Состояние энергетического обмена у участников полярной экспедиции газеты «Комсомольская правда» во время тренировочного похода (тезисы)
	Печ.
	Адаптация человека к климатогеографическим условиям и первичная профилактика: Тезисы докладов IV Всесоюзной научной конференции. – Новосибирск, 1986. – С. 56.
	0,06/

0,01
	Панин Л.Е., 

Розуменко А.А., Колпаков А.Р., Останина Л. С. 

	17. 
	Изменения липидного спектра сыворотки крови у людей во время тренировочного лыжного похода (тезисы)
	Печ.
	Биологические проблемы Севера: Тезисы докладов XI Всесоюзного симпозиума. – Якутск, 1986. – С. 36
	0,06/

0,01
	Останина Л.С., Колпаков А.Р.,  Розуменко А.А., 

Панин Л. Е.

	18. 
	Состояние эндокринной системы участников полярной экспедиции газеты «Комсомольская правда» во время тренировочного похода (тезисы)
	Печ.
	Биологические проблемы Севера: Тезисы докладов XI Всесоюзного симпозиума. – Якутск, 1986. –  С. 44-45
	0,13/

0,025
	Розуменко А.А., Колпаков А.Р., Панин Л.Е., 

Останина Л.С., Лишень О.П.

	19. 
	Состояние процессов гликолиза в эритроцитах людей во время длительного лыжного перехода в условиях Заполярья (тезисы)
	Печ.
	Биологические проблемы Севера: Тезисы докладов XI Всесоюзного симпозиума. – Якутск, 1986. –  С. 57-58
	0,13/

0,025
	Третьякова Т.А., 

Филатова Т.Г., Колпаков А.Р., Розуменко А.А., Панин Л.Е.

	20. 
	Изменения липидов сыворотки крови у людей после длительной физической нагрузки в условиях холода (тезисы)
	Печ.
	Особенности липидного обмена в условиях Сибири и Дальнего Востока: Тезисы докладов Республиканского симпозиума. – Чита, 1987. –С. 52
	0,06/

0,01
	Останина Л.С., Колпаков А.Р., Розуменко А.А., Панин Л. Е.

	21. 
	Изменения липидов сыворотки крови у участников экспедиции газеты «Комсомольская правда» во время длительного лыжного похода (тезисы)
	Печ.
	Всесоюзный симпозиум по биохимии липидов: Тезисы докладов. – Алма-Ата, 1987. – С.154
	0,06/

0,01
	Останина Л.С., Розуменко А.А., Колпаков А.Р. 

	22. 
	Изменения показателей обмена веществ у человека при употреблении в пищу мяса кур, откормленных с применением Хонгурина (тезисы)
	Печ.
	Теоретические и прикладные проблемы внедрения природных цеолитов в народном хозяйстве РСФСР: Тезисы докладов Республиканской конференции. – Кемерово, 1988. – С. 107-109
	0,13/

0,025
	Панин Л,Е,, Третьякова Т.А., 

Розуменко А.А., Останина Л.С.

	23. 
	Экологические аспекты оптимизации питания человека (тезисы)
	Печ.
	Развитие производительных сил Сибири и задачи научно-технического прогресса: Тезисы докладов Всесоюзной конференции. – Новосибирск, 1989. – Ч. 1. – С.183-184
	0,13/

0,025
	Панин Л.Е., Третьякова Т.А., 

Розуменко А.А. 

	24. 
	Гормональный статус и перекисное окисление липидов в крови у человека при употреблении говядины, полученной с применением пегасина (тезисы)
	Печ.
	Природные цеолиты в народном хозяйстве: Тезисы докладов Всесоюзного совещания. –Новосибирск, 1990. – С.195-196
	0,13/

0,025
	Панин Л.Е., Третьякова Т.А., 

Филатова Т.Г., Колосова Н.Г., Колосова И.Е.

	25. 
	Changes in endocrine  activity in participants of a Тransarctic skitrek (тезисы)
	Печ.
	Abstract of VIII-th Inter. Congr. of Circumpol. Health. – Canada, 1990. – H.58. – P.138-140
	0,13/

0,025
	Panin  L.E., 

Kolpakov A.R., Kolosova I.Е.

	26. 
	Comparison of Biochemical Reactions to Trek and Chamber Stimulations (монография)
	Печ.
	Karger, 1992. – 33 p.
	1,93/
0,5
	Panin  L.E., 

Kolpakov A.R., Kolosova I.Е.

	27. 
	Питание  и  обмен веществ у различных групп населения Азиатского Севера (тезисы)
	Печ.
	Здоровье населения Сибири:  Сборник докладов конференции. – Новокузнецк, 1993. – Т. 1. –

С. 45-46
	0,13/

0,025
	Панин Л.Е., 

Колосова И.Е.,  Старова Т.Ю.

	28. 
	Особенности регуляции глюкозного гомеостаза у человека на Севере (тезисы)
	Печ.
	Актуальные вопросы клинической и экспериментальной медицины:  Сборник докладов молодых   ученых. – Иркутск: Иркутский медицинский институт,  1993. – С. 99-100
	0,13/

0,025
	Старова Т.Ю.,  Колосова И.Е.

	29. 
	Механизмы адаптации человека и животных к холоду (статья)
	Печ.
	Вестник Российской Академии медицинских наук. – 1993. – № 8. – С. 29-31 
	0,31/
0,1
	Колпаков А.Р., Колосова Н.Г

	30. 
	Влияние питания на биохимические показатели крови у жителей Азиатского Севера (статья)
	Печ.
	Вестник Российской Академии медицинский наук. – 1994. - № 2. – С. 21-24
	0,25/
0,15
	Панин Л.Е., 

Колосова И.Е.

	31. 
	Omega-3 Fatty Acids in Canadian Inuit and Sibirian nGanasan (тезисы)
	Печ.
	Scientific Conference on Omega-3 Fatty Acids in Nutrition, Vascular Biology, and medicine. – Texas:  Houston,  J.W. Marriott Hotel, 1994. –  Р. 5-7
	0,13/
0,04
	Rode A, 

Roy J. Shephard, Arnis Kuksis

	32. 
	Анализ фактического  питания коренного и пришлого населения Таймыра (статья)
	Печ.
	Бюллетень. СО РАМН. – 1995. - № 1. – С. 67-72 
	0,37/
0,13
	Панин Л.Е., Киселева С.И.

	33. 
	Глюкозо-толерантный тест у различных групп коренного и  пришлого населения Таймыра (тезисы)
	Печ.
	Тезисы  научных сообщений 11 съезда физиологов Сибири и Дальнего Востока. – Новосибирск, 1995. – С. 414-415 
	0,13/
0,04
	Старова Т.Ю.,  Панин Л.Е., Колосова И.Е.

	34. 
	Факторы риска коронаро-артериосклероза и содержание  (-3 жирных кислот в плазме крови инуитов Канады и нганасан Таймыра. Питание в профилактике заболеваний населения Севера (тезисы)
	Печ.
	Питание в профилактике заболеваний населения Севера: Материалы научной конференции.- Красноярск, 1995. – С. 17-18 
	0,13/

0,1
	Род А., 

Шепард Р., Куксис A.

	35. 
	Plasma fatty acids profiles of Canadian Inuit and Siberian Ganasan (статья)
	Печ.
	Arct. Med. Res. – 1995. – № 54. – P.10-20
	0,38/
0,13
	Rode A., 

Roy J. Shephard., 

Arnis Kuksis

	36. 
	A comparative study of Canadian Inuit and Siberian nGanasan (монография.) 
	Печ.
	Working paper series 95-01. – Toronto, 1995. –  170 p.
	10,6/
3,5
	A. Rode, 

R.J. Shephard, L. Panin

	37. 
	Cardiovascular risk factor an native populathion of Asiatic and Canadian North (тезисы)
	Печ.
	10 International  Congress on Circumpolar Health: Аbstracts. – Anchorage, Alas-ka, USA, 1996. –  №  318
	0,06/
0,02
	L.E. Panin, 

A. Rode

	38. 
	Stress-protective diets in the Far North (статья) 
	Печ.
	10 International  Congress on Circumpolar Health: Аbstracts. – Anchorage, Alas-ka, USA, 1996. –  №  434
	0,06/
0,03
	L.E. Panin

	39. 
	Metabolic adaptation of man to physical loading in environments of winter Tundra (тезисы) 
	Печ.
	10 International  Congress on Circumpolar Health: Аbstracts. – Anchorage, Alas-ka, USA, 1996. –  №  210
	0,06/
0,02
	Kolpakov A., Panin L.E., Ostanina L.

	40. 
	Факторы риска коронарной патологии и содержание жирных кислот семейства омега-3 и омега-6 в крови нганасан и инуитов (тезисы) 
	Печ.
	Сборник докладов I Российского конгресса по патофизиологии. – Москва. – 1996. – С. 172-173
	0,13/
0,06
	Панин Л.Е., Андрис Род

	41. 
	Функциональное состояние поджелудочной железы и толерантность к глюкозе при проживании на Севере (тезисы) 
	Печ.
	Сборник докладов I Российского конгресса по патофизиологии. – Москва. – 1996. – С. 171-172
	0,13/
0,06
	Колосова И.Е., Колпаков А.Р.

	42. 
	CYP2D6-related  oxidation polymorphism in  a Canadian Inuit population (статья)
	Печ.
	Canadian J. of  Physiology and Pharmacology. – 1997. – V. 75. – № 3. – P.165-172
	0,44/
0,11
	M. Jurima-Romet, 

B.C. Foster, 

L. Casley, 

A. Rode

	43. 
	Эндокринно-метаболические реакции организма на продолжительное действие холода и интенсивных физических нагрузок (тезисы)
	Печ.
	3 съезд физиологов Сибири и Дальнего Востока: Сборник тезисов докладов. – Новосибирск, 1997. – С. 107
	0,06/
0,02
	Колпаков А.Р., Симонова Т.Г., Останина Л.С.

	44. 
	Distribution of CCCR5-delta 32 gene deletion across the Russian part of Eurasia (статья)
	Печ.
	Hum. Gen. – 1998. – V. 102. – P. 695-698
	0,25/
0,08
	N.S. Yudin, 

S.V. Vinogradov, M.I.Voevoda

	45. 
	Метаболические реакции организма на действие комплекса факторов автономного лыжного перехода (статья) 
	Печ.
	Бюллетень СО РАМН. – 1998. – №3. – 
С. 94-100
	0,44/
0,15
	Колпаков А.Р., Симонова Т.Г., Колосова И.Е.

	46. 
	Анализ состояния липидного обмена в группах нганасан и инуитов (статья)
	Печ.
	Бюллетень СО РАМН. – 1998. – № 3. – 

С. 100-104
	0,31/
0,2
	Род А., 

Потеряева О.Н., 

Поляков Л.М.

	47. 
	Питание и толерантность к инсулину при проживании на Севере (статья)  


	Печ.
	Бюллетень СО РАМН. – 1998. – № 3. – 

С. 104-109
	0,4/
0,13
	Колосова И.Е., Филатова Т.Г.

	48. 
	Состояние углеводного и жирового обменов, их взаимосвязь со структурой питания у жителей Крайнего Севера (автореферат)
	Печ.
	Новосибирск: Институт биохимии СО РАН, 1999. – 36 с.
	2,25
	

	49. 
	The lipid metabolism, peculiarity of nutritions and risk factors of ishemic heart disease in Taimyr Nganasan and Canadian Inuit cohorts (тезисы)
	Печ.
	XI-th Circumpolar Millennium Congress. – 2000. – № 278.
	0,06/
0,02
	Rode A., 

Panin L.

	50. 
	Состояние липидного обмена, особенности питания и факторы риска ИБС в группах нганасан Таймыра и инуитов Канады (статья) 
	Печ.
	Вопросы питания. – 2000. – № 6. – С. 11-17
	0,06/
0,02
	Панин Л.Е.

Род Андрис

	51. 
	Продукты с повышенной биологической ценностью из местных ресурсов сырья (статья)
	Печ.
	Новые химические системы и процессы в медицине: Материалы межрегиональной научно-практической конференции с международным участием. – Новосибирск, 2002. – С. 210-213
	0,25/
0,19
	Березовикова И.П.

Рыбакова Т.М.

	52. 
	Микронизированные зерновые продукты как источник пищевых волокон в питании здорового и больного человека (статья)
	Печ.
	Гастроэнтерология Санкт-Петербурга. – 2002. –  № 4. – С. 39
	0,1/
0,05
	Березовикова И.П.

Рыбакова Т.М.

	53. 
	Питание современного человека и способы его коррекции (статья)
	Печ.
	Новые химические системы и процессы в медицине: Сборник материалов международной конференции. – Новосибирск, 2002. – С. 51-56.
	0,38/
0,19
	Березовикова И.П.

Рыбакова Т.М.

	54. 
	Организация лечебного питания  в санаторно-курортных учреждениях (монография)
	Печ.
	Новосибирск: Управление социальной защиты Администрации Новосибирской области, 2002. – 103 с.
	6,4/

1,05
	Зюбина Л.Ю, 

Нестеров В.И., Новоселова Т.И.,

Березовикова И.П.,

Рыбакова Т.М. и др. 

Всего – 14 чел.

	55. 
	Продукция из микронизированных зерновых хлопьев в здоровом и диетическом питании (тезисы)
	Печ.
	Здоровое питание населения России: Материалы VII Всероссийского Конгресса. – Москва, 2003. – С. 100.
	0,1/

0,03
	Березовикова И.П., 

Рыбакова Т.М.

	56. 
	Подготовка специалистов в области здорового питания (тезисы)
	Печ.
	Здоровое питание населения России: Материалы VII Всероссийского Конгресса. – Москва, 2003. – С.101.
	0,1/

0,05
	Березовикова И.П.

	57. 
	Организм и среда (монография)
	Печ.
	Новосибирск: СО РАМН, 2004. – 248 с.
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