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	Место дисциплины в структуре образовательной программы:


	
	

	Дисциплина Профессиональное саморазвитие личности относится к базовой части учебного плана подготовки бакалавров по направлению 44.03.02  Психолого-педагогическое образование.

Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при изучении дисциплин: Прикладная экономика, Психодиагностика профессиональной стресскомпетентности работника, Психология стресса, Психолого-педагогические основы предпринимательства, Методы планирования предпринимательской деятельности, а также при выполнении заданий самостоятельной работы, практической деятельности, при выполнении выпускной квалификационной работы.


	
	

	Содержание дисциплины (тематический план):


	
	

	1.
Феномен саморазвития как психолого-педагогическая проблема
2.
Психологические средства и приемы саморазвития
3.
Технологии саморазвития


	
	

	Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций:


	
	

	 ОК-7 - способностью к самоорганизации и самообразованию
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