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	Место дисциплины в структуре образовательной программы:


	
	

	Дисциплина относится к базовой части учебного плана. 
Изучение дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных при изучении дисциплин: Физическая культура и спорт.
Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при изучении следующих дисциплин: Безопасность жизнедеятельности; Профессионально-прикладная физическая подготовка; Тактико-специальная подготовка; Легкая атлетика; Адаптированная физическая культура и спорт; Баскетбол; Волейбол.


	
	

	Содержание дисциплины (тематический план):


	
	

	1.
Введение. Цель и задачи предмета. Принципы и этапы.
2.
Закрытые повреждения. Первая помощь. 
3.
Асфиксия. Виды асфиксий. Первая помощь при утоплении.
4.
Кровотечения. Раны. Первая помощь при кровотечениях и ранениях. 
5.
Ожоги.   Первая помощь при ожогах.
6.
Отморожения, общее замерзание. Первая помощь. 
7.
Электротравма. Первая помощь.
8.
Переломы костей. Транспортная иммобилизация. Травматический шок.
9.
Основы реанимации.


	
	

	Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций:


	
	

	ОК-9 - способностью организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми представлениями о здоровом образе жизни; 
ПК-21 - способностью выполнять профессиональные задачи в особых условиях, чрезвычайных обстоятельствах, чрезвычайных ситуациях, в условиях режима чрезвычайного положения и в военное время, оказывать первую помощь, обеспечивать личную безопасность и безопасность граждан в процессе решения служебных задач.
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