АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
Дисциплина Б1.Б.12 Психология                     
Семестр: 2
Количество часов: 72
Количество зачетных единиц: 2
Промежуточная аттестация: зачет
 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Психология» включена в базовую часть учебного плана подготовки бакалавров по направлению 19.03.02 Продукты питания из растительного сырья.
Содержание дисциплины основано на преемственности и взаимосвязи с такими дисциплинами, как «Философия», «Правоведение».  

Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при освоении дисциплины «Социология», «Профессии рабочих в отрасли.
 Цель и задачи освоения дисциплины: 
 Целью изучения дисциплины «Психология» является формирование психологической культуры и компетентности личности студента-бакалавра.
 Исходя из цели, в процессе изучения дисциплины решаются следующие задачи:

· усвоение базовых концептов психологии;

· знакомство с методами психологического исследования;

· формирование системы знаний в области основных психических процессов, состояний и свойств личности;

· обучение студентов психологии как средству самопознания и саморазвития; 

· знакомство с индивидуальными особенностями личности и их влиянием на профессиональную деятельность.

Процесс преподавания дисциплины «Психология» основан на когнитивной подходе к организации учебного процесса. 

Содержание дисциплины: 
          Психология как наука. Структура и методы психологического знания. Психика и сознание. Ощущение и восприятие. Мышление и интеллект. Память. Мотивация и потребности. Личность и общение. Характер и темперамент. Темперамент.

            В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать следующими общекультурными (ОК) компетенциями:
ОК-5: способен к самоорганизации и самообразованию (знает особенности психических процессов и динамики их развития; умеет активизировать познавательную деятельность; владеет  навыками самообучения и саморазвития).
Образовательные технологии: 
  С целью реализации компетентностного подхода в учебном процессе используются активные и интерактивные методы обучения: проблемно-ориентированные лекции; метод дискуссии; кейсы; эссе; разбор проблемных заданий и др.
  Составитель: В.А. Балабанова, кафедра педагогики, психологии и социологии
